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充
実
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

（
６
）
「
体
力
の
向
上
と
望
ま
し
い
生
活
習

慣
の
確
立
」

　
生
涯
に
わ
た
っ
て
心
身
と
も
に
健
や
か
に

生
き
る
基
盤
づ
く
り
の
た
め
、
小
・
中
学
校

に
お
い
て
は
「
全
国
体
力
・
運
動
能
力
、
運

動
習
慣
等
調
査
」
の
結
果
に
基
づ
き
、
発
達

段
階
に
応
じ
た
体
力
の
向
上
に
努
め
て
ま
い

り
ま
す
。

（
７
）
食
を
育
む
学
校
給
食

　
社
会
環
境
の
変
化
に
伴
い
、
朝
食
の
欠
食

や
不
規
則
な
食
事
な
ど
、
食
生
活
の
乱
れ
が

健
康
に
様
々
な
影
響
を
与
え
て
い
る
と
指
摘

さ
れ
て
お
り
ま
す
。
こ
の
た
め
、
食
に
関
す

る
理
解
の
促
進
や
食
習
慣
の
形
成
の
た
め
の

食
育
が
推
進
さ
れ
る
よ
う
、
そ
の
充
実
に
努

め
て
ま
い
り
ま
す
。

（
８
）
最
適
な
教
育
環
境
の
整
備

　
引
き
続
き
、
老
朽
化
し
た
校
舎
、
体
育
館

を
計
画
的
に
維
持
改
修
す
る
な
ど
、
安
全
で

良
好
な
学
習
環
境
の
整
備
を
進
め
ま
す
。

　
ま
た
、
防
災
教
育
の
充
実
や
防
犯
対
策
等

の
強
化
な
ど
校
内
の
安
全
対
策
は
も
と
よ
り
、

地
域
や
関
係
機
関
と
連
携
し
、
通
学
路
等
の

安
全
確
保
に
取
り
組
む
と
と
も
に
、
自
然
災

害
や
感
染
症
の
発
生
時
に
は
、
子
ど
も
の
安

全
を
最
優
先
に
対
応
し
ま
す
。

（
９
）
教
職
員
の
働
き
方
改
革

　
新
学
習
指
導
要
領
の
着
実
な
実
施
、
様
々

な
学
校
課
題
へ
の
対
応
、
そ
し
て
「
令
和
の

日
本
型
学
校
教
育
」
の
実
現
に
は
、
働
き
方

改
革
の
推
進
が
必
要
不
可
欠
で
す
。
そ
の
た

め
、
教
職
員
が
使
用
し
て
い
る
パ
ソ
コ
ン
の

老
朽
化
に
伴
い
、
事
務
作
業
の
非
効
率
化
や

作
業
負
担
の
増
加
な
ど
に
よ
り
働
き
方
改
革

が
進
ま
な
い
現
状
が
あ
る
た
め
、
教
職
員
の

パ
ソ
コ
ン
を
更
新
し
、
事
務
作
業
の
負
担
軽

減
を
進
め
ま
す
。

（
１
）
学
び
の
機
会
の
提
供
と
創
造

　
地
域
の
歴
史
や
風
土
な
ど
、
地
域
の
特
性

を
い
か
し
た
講
座
や
、
生
涯
学
習
関
連
施
設

の
機
能
を
活
用
し
た
様
々
な
世
代
の
学
び
直

し
や
学
び
足
し
を
支
援
す
る
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
、

多
彩
で
体
系
的
な
学
習
機
会
を
継
続
し
て
提

供
し
ま
す
。

　
ま
た
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
し
た
学
習
機
会
の

提
供
を
進
め
る
と
と
も
に
、
町
民
に
よ
る
学

習
活
動
を
支
援
す
る
仕
組
み
づ
く
り
に
努
め

ま
す
。

（
２
）
生
涯
学
習
関
連
施
設
の
機
能
充
実

　
中
央
公
民
館
図
書
館
の
資
料
の
充
実
や

サ
ー
ビ
ス
向
上
、
郷
土
資
料
館
の
運
営
や
活

動
の
充
実
と
向
上
、
文
化
、
芸
術
等
に
お
け

る
企
画
展
の
充
実
な
ど
、
生
涯
学
習
施
設
と

し
て
の
機
能
の
充
実
を
図
り
ま
す
。

（
３
）
青
少
年
の
健
全
な
育
成

　
現
在
、
少
子
化
、
都
市
化
、
情
報
化
の
進

展
に
伴
い
、
社
会
や
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
が
変

化
し
た
こ
と
に
よ
り
、
地
域
に
お
け
る
人
の

つ
な
が
り
や
支
え
あ
い
が
希
薄
と
な
り
、
地

域
で
子
ど
も
を
育
て
る
と
い
っ
た
意
識
が
薄

れ
て
い
く
こ
と
に
よ
る
地
域
の
教
育
力
の
低

下
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
た
め
、
地

域
の
行
事
や
イ
ベ
ン
ト
へ
の
参
加
を
通
し
て

地
域
と
の
交
流
や
連
携
を
深
め
、
子
ど
も
た

ち
の
ふ
る
さ
と
へ
の
理
解
や
誇
り
を
育
み
ま

す
。
　
ま
た
、
こ
れ
か
ら
の
時
代
に
必
要
と
な
る

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
や
ド
ロ
ー
ン
を
活
用
し
た

体
験
会
の
開
催
な
ど
、
青
少
年
の
体
験
・
交

流
活
動
の
充
実
を
図
り
ま
す
。

（
４
）
成
人
教
育
・
高
齢
者
教
育
の
推
進

　
公
民
館
講
座
や
出
前
講
座
を
継
続
的
に
実

施
し
、
学
習
機
会
の
提
供
に
努
め
て
ま
い
り

ま
す
。

　
高
齢
者
教
育
に
つ
い
て
は
、
引
き
続
き
リ

ロ
ナ
イ
ふ
れ
あ
い
学
園
を
実
施
し
、
シ
ニ
ア

世
代
が
生
き
が
い
や
目
標
を
見
つ
け
る
こ
と

が
で
き
、
学
ん
だ
こ
と
を
社
会
生
活
の
中
で

活
か
せ
る
よ
う
な
機
会
の
提
供
を
行
う
と
と

も
に
、
社
会
の
変
化
に
対
応
し
な
が
ら
地
域

の
中
で
生
き
て
い
く
た
め
に
必
要
と
さ
れ
る

知
識
や
ス
キ
ル
を
身
に
つ
け
る
学
習
機
会
や

学
習
環
境
の
充
実
、
さ
ら
に
は
、
学
習
意
欲

や
活
動
意
欲
を
高
め
ら
れ
る
「
生
涯
活
躍
」

を
目
指
し
た
取
り
組
み
を
推
進
し
て
ま
い
り

ま
す
。

（
５
）
生
涯
に
わ
た
る
ス
ポ
ー
ツ
の
推
進

　
少
子
高
齢
化
の
進
行
や
健
康
体
力
づ
く
り

へ
の
関
心
の
高
ま
り
に
伴
い
、
ス
ポ
ー
ツ
に

対
す
る
ニ
ー
ズ
が
多
様
化
し
て
い
ま
す
。
同

時
に
生
活
様
式
や
価
値
観
の
変
化
に
伴
い
、

子
ど
も
や
成
人
の
体
力
低
下
や
ス
ポ
ー
ツ
離

れ
が
進
ん
で
い
ま
す
。
運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
は
、

生
活
習
慣
病
予
防
や
介
護
予
防
な
ど
に
有
効

な
だ
け
で
な
く
、
有
疾
患
者
や
要
介
護
者
、

障
が
い
者
に
お
い
て
も
、
適
切
に
行
う
こ
と

で
病
状
の
悪
化
予
防
や
改
善
、
生
活
の
質
の

維
持
・
向
上
が
図
ら
れ
る
こ
と
か
ら
、
こ
れ

ら
を
推
進
し
て
参
り
ま
す
。

（
６
）
芸
術
文
化
活
動
の
振
興
と
文
化
財
の

保
護
　
芸
術
文
化
の
振
興
は
、
地
域
社
会
に
豊
か

さ
と
潤
い
を
も
た
ら
し
、
創
造
性
あ
る
地
域

の
基
盤
と
な
り
ま
す
。
文
化
活
動
を
通
じ
て
、

創
造
性
を
培
い
、
豊
か
な
心
が
育
ま
れ
る
よ

う
優
れ
た
芸
術
文
化
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き

る
機
会
の
提
供
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
文
化
財
の
保
護
と
活
用
に
つ
い
て

は
、
郷
土
資
料
館
に
お
け
る
講
座
や
展
示
の

充
実
を
は
じ
め
、
学
校
へ
の
出
前
事
業
や
郷

土
資
料
館
だ
よ
り
等
を
通
し
て
、
町
民
に
学

習
教
材
や
資
料
を
提
供
し
、
文
化
財
保
護
の

意
識
啓
発
や
郷
土
愛
の
高
揚
に
努
め
て
ま
い

り
ま
す
。

（
７
）
社
会
教
育
施
設
の
整
備
・
充
実

　
社
会
教
育
施
設
等
に
つ
い
て
は
、
町
民
が

安
全
で
安
心
に
利
用
で
き
る
よ
う
、
き
め
細

か
な
施
設
の
点
検
や
補
修
を
行
い
、
適
切
な

維
持
管
理
に
努
め
る
と
と
も
に
、
各
種
計
画

に
基
づ
き
、
施
設
の
長
寿
命
化
を
図
っ
て
ま

い
り
ま
す
。

　
学
校
・
家
庭
・
地
域
・
行
政
に
よ
る
連
携

を
こ
れ
ま
で
以
上
に
深
め
な
が
ら
、
木
古
内

町
の
持
つ
豊
か
な
資
源
を
学
校
教
育
・
社
会

教
育
そ
れ
ぞ
れ
の
場
で
効
果
的
に
活
用
し
、

学
ぶ
こ
と
の
楽
し
さ
、
わ
か
る
こ
と
の
う
れ

し
さ
を
実
感
で
き
る
教
育
の
実
現
を
図
る
こ

と
に
よ
り
、
生
涯
を
通
じ
て
主
体
的
に
学
び

続
け
る
意
欲
を
育
み
、
持
続
可
能
な
地
域
づ

く
り
を
担
う
人
材
を
育
成
す
る
教
育
の
発
展

に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

２
．
生
涯
学
習
の
推
進


